
 باسمه تعالی

 فرم ارجاع دانشجو به مرکز مشاوره دانشجویی

 

 مسئول محترم مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه

 با سلام و احترام

بدینوسیله آقای / خانم ................. دانشجوی رشته ....................... شماره دانشجویی، برای بررسی و 

 پیگیری لازم معرفی می گردد./.

استاد مشاور:نام   

 تاریخ مراجعه:

 توضیح مساله از نظر استاد مشاور:

 

 

 نتایج ارزیابی و توصیه های استاد مشاور:

 

 پیرو بررسی انجام شده، دانشجوی فوق به کمک های ذیل نیاز دارد:

پیگیری مشکلات آموزشی و تحصیلی          مشاوره اختلالات جسمانی         مشاوره روانشناختی  

سایر موارد:....................................                   پیگیری مشکلات رفاهی و اقتصادی  

 

 

 



 لیست علائم هشدار دهنده برای ارجاع به مرکز مشاوره دانشجویی:

 ردیف علائم مداخلات انجام شده توسط استاد مشاور

 1 اختلالات و بیماری های جسمی شدید 

عدم تمرکزخلق افسرده و    2 

 3 پرحرفی غیر معمول یا صحبتهای بی معنا یا پرش افکار 

 4 توهم یا هذیان 

 5 مشکلات ارتباطی با دیگران 

 6 بی قراری و اضطراب شدید 

 7 خنده یا گریه غیر معمول و بی دلیل 

 8 آشفتگی یا رسیدگی به وضع ظاهر بر خلاف معمول 

کلاسغیبت های مکرر وحضور نامنظم در    9 

 10 مشروطی یا افت تحصیلی محسوس 

 11 عدم رضایت از زندگی یا نا امیدی شدید 

مشکلات خانوادگی)ارتباط نامناسب با والدین، بیماری خاص  

 اعضای خانواده، مرگ والدین یا نزدیکان، طلاق و ... (

12 

 13 بحرانهای عاطفی 

روانی سایر موارد مهم و تاثیر گذار در سلامت جسمی و  

 دانشجو

14 

 

 

 

 نام و نام خانوادگی استاد مشاور گروه

 امضاء:          تاریخ:

 


